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O comeco de tudo

O “Corrente da Vida” comegou em 2015 e foi se organizando e crescendo de forma bastante organica dentro da companhia.

Em comemoracé&o ao Dia Nacional do Doador de Sangue, todos os Para celebrar o Dia Mundial da Saude, realizamos uma doacéo de
colaboradores que doaram sangue no periodo de 25 a 27 de novembro de sangue coletiva no Hospital de Clinicas no dia 07 de abril de 2016.

2015 ganharam um par de ingressos de cinema. _ .
Divulgacgéo: Intranet

Divulgacao: Intranet . ..
dgat Resultados: 4 doacbes de sangue — 16 vidas beneficiadas

Resultados: 7 doacbes de sangue — 28 vidas beneficiadas
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25/11 - Dia Nacional do Doador de Sangue.

Para celebrar o Dia Nacional do Doador de Sangue, a Contamos com vocé
Unimed Porto Alegre convida os colaboradores a aderirem
ao Corrente da Vida. Como forma de incentivo, dara um par
('(’ il]gl("ﬁﬂﬂ’ﬁ paraoc inema aos ((]li‘g.!‘u que doarem H.]ngll(’
nos dias 25, 26 ou 27 de novembro de 2015

Responsabilidade Social

Recursos Humanos
Inscreva-se e faga parte do Corrente da Vida!
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Comunicacao interna & materiais de reconhecimento

No inicio, acreditavamos que a vontade de ajudar bastava, mas logo vimos a necessidade de ir além. Comegamos com
reconhecimentos simbolicos, como pins e camisetas, até evoluir para uma abordagem mais significativa: valorizar a
identidade do doador e fortalecer o orgulho de fazer parte dessa corrente do bem.

_ _ Pagina Intranet
Pin com tipo

sanguineo, coracao Na péagina da Intranet, os colaboradores podem acessar 0s
antiestresse, folders resultados gerais desde 2015 e ver quem foram as Ultimas

inform ativos, pessoas que doaram sangue. Além disso, ha uma galeria de
camisetas o doadores, em que os colaboradores acompanham os colegas que
programa tiraram fotos no momento da doacéo.
templates para
fotos.

GALERIA DE DOADORES GALERIA DE DOADORES ?025

=4
Corrente da

VIDA

Espalhe
generosidode.
Doe soague.

Template oficial
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Os desafios pos-pandemia

Em 2020, com a chegada da pandemia de Covid-19, vivemos um DO ad or F| el + Atl etas (2023)

momento critico, com uma queda acentuada nos nameros de doacao de

sangue: 97%, entre 2019 e 2021. A partir do més de marco de 2023, nos engajamos na
Campanha Doador Fiel, promovida pelo Instituto Unimed Porto
Alegre, com parceria do Instituto RS Unicred.

Doacoes de Sangue por Ano

200

175 Instituto Unimed Porto Alegre engajado na Campanha Doador Fiel
Laura De Armas Fagundes

150 agar

A Unimed Porto Alegre, por meio do seu instituto, se engajou na nova campanha Doador Fiel, liderada pelo Instituto Unimed RS. O Programa Doador
Fiel visa estimular colaboradores, cooperados, familiares & amigos a promover  cultura da doaco de sangue de forma regular, envolvendo, inclusive,
aquelas pessoas que, por razdes contrarias 3 sua vontade, ndo podem ser doadoras, mas podem atuar come influenciadoras. A nova campanha traz
como garoto-propaganda atletas de diversas modalidades do esporte como o multicampedo de vdlei, Gustavo Endres. O programa tem como
embaixador o misico e comunicador Neto Fagundes. A iniciativa € uma realizagdo do Instituto Unimed RS, com apoio do Instituto Unimed Porto
Alegre e Instituto RS Unicred.
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Estimular a doacdo é uma causa praticada pela Unimed Porto Alegre desde 2015, com o Corrente da Vida. A iniciativa, adotada por mais de 300
colaboradores, tem o objetivo de difundir a doagdo voluntéria e sistemética de sangue entre os colaboradores da Unimed Porto Alegre, incentivando o
ato solidrio para garantir a manutengdo dos bancos de sangue em niveis satisfatorios para o atendimento & sociedade.
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Os colaboradores podem divuigar, via Intranet da cooperativa, pedidos de doagdo para amigos ou familiares que estejam precisando de sangue.
Desde o inicio da iniciativa j& ocorreram 695 doagdes, que beneficiaram cerca de 2.780 pessoas. Foram mais de 50 pedidos de doagdo para familiares e
amigos de colaboradores/cooperados.
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Ano Videos da campanha:

Em 2022, era chegada a hora de retomar com forga o “Corrente da Vida™. S

Por meio de acdes organizadas e colocando o doador no centro dos N0sSsos .
. , . (O]

esforcos, mudamos o jogo! Ja naquele ano, observamos um crescimento ' IG%N'}O'S

para 17 doagbes, um primeiro sinal de recuperacao. Em 2023, LEVAR
ESPERANCA.

intensificamos as iniciativas, alcancando 43 doacobes, e em 2024, colhemos

AJUDE DIVULGANDO ESTA .

os frutos de nossa persisténcia com um salto expressivo para 95 doacdes. e 4”
» (B9 (EEm
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Acao de Pascoa 2024

Nos dias 22 e 25 de marco de 2024 foram realizadas acfes para doacdo de sangue coletiva. No dia 22, a acao foi feita no
Hospital de Pronto Socorro e, no dia 25, no Hospital de Clinicas. Ao todo, 42 colaboradores participaram da acéo, e 35

doacbes foram realizadas, beneficiando 140 pessoas (1 doacéo — 4 vidas). Além disso, os participantes receberam de brinde
um coracéo verde antiestresse.

Pascoa solidaria: Unimed Porto Alegre promove doacio de sangue coletiva

Confira as imagens da acéo:

A Unimed Porto Alegre por meio do seu Instituto, promoveu nos dias 22 e 25 de margo, uma agéo vinculada ao
o~ - programa Corrente da Vida, que busca estimular a doacao voluntaria de sangue.
| inad 2 ‘

Ao todo, participaram 42 colaboradores, que realizaram 35 doagées para o Hospital de Pronto Socorro e
Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Uma vez que cada doagéo salva até 4 vidas, a iniciativa beneficiou 140
pessoas.

Solidariedade corre nas nossas veias.
Eusolvo vidos.

A acdo visa aumentar os estoques de bolsas de sangue durante o feriado, periodo em que os acidentes tendem
a acontecer em maior volume, o que desencadeia uma alta na necessidade de sangue nos hospitais. Além do
que a demanda por sangue ¢ constante e depende integralmente da sensibilidade de todos

O programa

Criado em 2015, o programa j& contabilizou 870 doagdes de sangue de colaboradores e amigos, 82 pedidos de
doagéo para familiares e amigos de colaboradores/cooperados divulgados na Intranet, mais de 3.480 pessoas
beneficiadas e mais de 374 colaboradores que contribuiram doando sangue ou incentivando amigos e

familiares. Sﬂmﬁ“::::ﬁ:““"h
it B & —
Corrente da Vamos doar vida e esperanga?
Participe da Doag¢ao de Sangue
V’ D A coletiva nos dias 22 e 25 de margo.
Espalhe

generosidade.

(— Doe sangue. Saiba mais e se inscreva!
. . M
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Evento — Dia Nacional do Voluntariado 2024
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No dia 29 de agosto de 2024, em alus&o ao Dia Nacional do Voluntariado, promovemos uma homenagem para
todos os doadores do Programa Corrente da Vida. O evento foi realizado no Museu de Ciéncias e Tecnologia da
PUCRS e contou com a participacdo de 70 voluntarios.

Hevandro Furtado - doador do Programa Corrente da Vida

Leandro Morais - doador do Programa Corrente da Vida

Marcus Vinicius — Diretor na PUCRS

Hevandro Furtado .

a7 o __ae H . Leandro A. . 2® + Seguir  ** 4 bl
@ Marcus Vinicius Klein - 35 = + + Seguir - e YRR S— i e

3 (o |
Gestdo de Negécios / Marketing / Vendas Hoje foi um dia muito feliz, comemorando o dia Nacional do voluntariado, com Dia do Voluntariado na Unimed Porto Alegre @

7 o . % 5
Tm-® meus colegas da Unimed Porto Alegre e voluntrios de um projeto social, muito 5 T e e o expecil o e B  or BT
importante na cooperativa, que ¢ o Corrente da Vida, onde somos doadores de
. . . . sangue, vida. : "
Celebrando o Dia do Voluntariado, tivemos a honrar de sediar o evento dos . : - Tivemos a honra de comemorar o Dia do Voluntariado com um evento incrivel, onde
, Tenhomito orguilho de parlicipar desse. projeto; dessa agéo sociak pudemos celebrar o espiito de solidariedade que move nossa cooperativa. Foi
doadores de sangue da Unimed Porto Alegre. Muito obrigado Gerson Silva e & e qeneraiiiii emocionante ver o comprometimento e a dedicago de todos os envolidos,
spalhe generosidade. mostrando que juntos podemos fazer a diferenca.
- s - 3 Doe sangue.
Leandro Firme pela parceria com o Museu da PUCRS! “Espalhe Generosidade. Doe - ) . )
Doe Vida. Vamos continuar nessa jornada de fazendo o bem e inspirando outros
1 a fazerem o mesmo. @
Sangue' Vem com a gente, v4 até um banco de sangue, dé a oportunidade de viver mais e
viver bem a quem precisa.
#UnimedPortoAlegre
#CorrenteDaVida
#SejaUmDoador
#DiaNacionalDoVoluntariado
#DoeSangue
#DoeVida

#JuntosSomosMaisFortes

Corrente da

VIDA ™

o
s

cce s 2 comentarios - 3 compartilhamentos

€e0 32

Gostei Comentar 2 Compartilhar Enviar i
6 S « P T & Goia e — — — © Gostei © Comentar @ Compartilhar 4 Enviar
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https://www.linkedin.com/posts/hevandro-furtado-365291245_unimedportoalegre-diadovoluntariado-gratidaeto-activity-7234959038403235840-5AHp?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAD6X1RQBEE31dN2EA57GFsFoFCdt5OmQBMY
https://www.linkedin.com/posts/leandro-a-22719318b_unimedportoalegre-correntedavida-sejaumdoador-activity-7235086573468307456-STDW?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAD6X1RQBEE31dN2EA57GFsFoFCdt5OmQBMY
https://www.linkedin.com/posts/marcusvklein_celebrando-o-dia-do-voluntariado-tivemos-activity-7235110010240811008-_qSk?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAD6X1RQBEE31dN2EA57GFsFoFCdt5OmQBMY

7
Evento — Dia Nacional do Voluntariado 2024 ///;

Midias externas

e 29.08 CORREIO DO POVO - Unimed Porto Alegre reforca seu Programa Corrente da Vida no Dia
Nacional do Voluntariado

» 30.08 SIS SAUDE - Unimed Porto Alegre reforca seu Programa Corrente da Vida e
« 30.08 CONSUMIDOR RS - Unimed Porto Alegre reforca seu Programa Corrente da Vida
« 03.09 CORREIO DO POVO - Corrente da Vida braco solidario da Unimed

Spsevn  [caEams 7T by teme

sulgas cmpc? Ecorson” ®sivisie  Wsicoos

Manifesto sobre sistema 0 MELHOR DANOssA GenTE

cassessscorreindopovo cor

contracheiaganhaapoio ————

Amrigs engajada na reconstrucdo
Entidades soltaram nota em favor dos profissionais que fizeram
um documento aos porto-alegrenses com avaliagdes e sugestdes

Movimento Unidos por Eldorado do Sul

Corrente da Vida: braco solidario da Unimed

AUXILIO RECONSTRUCAD

Cadastramento € prorrogado Balsainoperante
» Causasurpresa
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https://www.correiodopovo.com.br/not%C3%ADcias/cidades/unimed-porto-alegre-refor%C3%A7a-seu-programa-corrente-da-vida-no-dia-nacional-do-voluntariado-1.1528117
https://www.correiodopovo.com.br/not%C3%ADcias/cidades/unimed-porto-alegre-refor%C3%A7a-seu-programa-corrente-da-vida-no-dia-nacional-do-voluntariado-1.1528117
https://www.sissaude.com.br/sis/inicial.php?case=2&idnot=39151
http://www.consumidorrs.com.br/2013/inicial3.php?idnot=68297

AlteracOes na Pagina de Doacao - 2025
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No més de marco, em parceria com a equipe de TIl, adicionamos um campo no formulario para que, ao registrar uma nova
doacao, o colaborador possa informar se foi destinada a um amigo/familiar de outro colaborador. Com essa alteracao,
passamos a contabilizar quantos colaboradores doaram para algum familiar/amigo de outro colaborador. Além disso, como
forma de reconhecimento, o colaborador que doar sangue para amigo/familiar de colaborador ganha um par de ingressos
de cinema surpresa.

Corrente da

VibA

generosidode.
Doe sangue.

. -
\Sl [ Unimed Novo item
NRIMTH.JES PortoAlegre

* Data da doacédo

Registre sua doagdo de sangue

* Banco de sangue

Ja é inscrito(a) na Corrente da Vida e doou sangue? Nio deixe de enviar o seu Comprovante de Doacdo documento emitido

pelo hospital/hemocentro, que deve ser solicitado no momento em que doar. Se ainda néo é escrito na iniciativa, clique squi e

faga sua adesio, Localizar itens v
Corrente da

O registro seré utilizado para mensurarmos o impacte positive gerado pelosies) colaboradares(as) da Unimed Porto Alegre ¢
estabelecer uma estimativa do nimero de pessoas beneficiadas pelas doagdes.

* Doacdo realizada para amigo/familiar do colaborador?

Es_;;ulj: Clique no botdo + Registrar d0agio abaixo, informe a data e local que doou e anexe o comprovante digitalizado. Prontol
enerosidade.
et sl Sua doaco estaré registrada pela drea de Responsabilidade Socioambiental.

Localiza A4

Méo esquega de justificar sua auséncia para deagdo de sangue no MEU RH>Monitor de Justificativas, por meio do cadigo 69 -

Horas Justificadas Doagdo de Sangue.

Nome do beneficiado

Obs.: O envio do comprovante ¢ indispensdvel para a validacéo do registro. Submeta apenas doagées realizadas no ano vigente.

* Anexe o comprovante da doacdo

) Anexar arquivo

cacao da Informacao: Interno
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Acéao: Ingressos de cinema — Feriados 2025
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17 de marco de 2025: publicacdo na Intranet com os 14 de abril de 2025: Divulgacdo da acdo por e-mail

resultados da campanha de Carnaval, com feedback de uma marketing e publicacdo na Intranet para a acdo dos

colaboradora. feriados prolongados (Pascoa, Tiradentes e Dia do
Trabalho).

Corrente da Vida | Doe sangue e espalhe solidariedade!

T ‘ @ ’ f‘) Responder
== Comunicagdo Interna L
Para @ Tailine Santos Da Silveira Justen seg 14/04/2025 16:46

Campanha de doacao de sangue no Carnaval salva vidas e amplia voluntarios

<€) Responder a Todos —> Encaminhar ‘ G‘ ‘ soe 1

Sigtongnn : L S " s .
A niciativa realizada no Camaval deste ano mobilizou nossas times e mostrou a forga da solidaniedade. (@ se houver problemas com o modo de exibigao desta mensagem, clique aqui para exibi-la em um navegador da Web.

Ao todo, 35 novos inscritos passaram 3 fazer parte do Programa Corrente da Vida. Na campanha alusiva 3o Camaval, 20 doagbes de sangue foram realizadas,
beneficiando cerca de 80 pessoas (cada doagio pode salvar em tomo de quatro vidas).

Todos os colaboradores que participaram da agdo receberam um par de ingressos para o cinema, como forma de reconhecimento 3o gesto solidario.

O préximo feriado trard uma nova oportunidade para fazer a diferenga, vamos juntos?

Corrente da

Participe e 3jude 3 manter os estoques de sangue 3bastecidos.

Mariana Ouriques Rosa, do time de Gestdo de Pessoas, participou da aglo: V’DA

“Ser doador de sangue & um lindo & profundo gesto de coragem, solidariedade & amor a pessoas que nem conhecemos. £ uma maneira pritica, simples e impactante de Espalhe
generosidade.

fazer a diferenca na vida de alguém, sem intengdo de receber algo em troca. Alids, a recompensa se di através de uma alegria imensa e uma sensagio de dever cumprido
Doe sangue.

enquanto cidad3o dessa sociedade t3o necessitada de empatia e gensrosidade. Sou muito grata em fazer parte da Corrente da Vida Unimed Porto Alegre!”

Confira algumas fotos dos colaboradores que participaram da ac3o:

Conheca a Unimed Vock na Unimed Fala Unimed Facilidades

Doe Fala Unimed Naoseuindo
egl

eitura Avangada © Compartithar

Os Corrente da vida | Doe sangue e espalhe solidariedade
Trabal

Corrente da
Espathe
geocronidade

Doe somgue.
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Feedbacks

Re: Unimed Porto Alegre - Depoimento sobre importancia da nossa contribuigao

o - ) . . R d 4 R der a Tod ~> Encaminh, H H‘
Nadia Calixto Rodrigues <nadia.rodrigues@por ‘ 3 Responder | & Respondera Todos neaminhar | G J
Para il Social e il ter 22/04/2025 16:51

(&) Este remetente nadia.rodr alegre.rs.gov.br é de fora da sua organizagio

(i) voct respondeu esta mensagem em 22/04/2025 17:43
Se houver problemas com o modo de exibiio desta mensagem, dlique aqui para exibi-la em um navegader da Web.

Boa tarde, prezados!

Gostaria de expressar nosso agradecimento a todos os colaboradores da Unimed que participaram na campanha de
doagao de sangue. Tal gesto altruista teve impacto real: nos auxiliaram a salvar vidas.

A presenca de cada um de vocés foi essencial para o sucesso desta iniciativa, e é inspirador ver empresas como a
Unimed a promoverem a responsabilidade social de forma tao ativa.

Estes tipos de agoes reforgam a importancia da uniao e da empatia na construgao de uma sociedade melhor. Muito
obrigado por fazerem parte desta causa tao nobre.

Contamos com vocés em futuras campanhas!

Depoimento do Hospital de Pronto Socorro de
Porto Alegre, destacando nosso engajamento
e contribuicao no banco de Sangue.

Classificacao da Informacao: Interno
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RES: Queremos contar com vocé em uma historia de solidariedade

Q Bianca Bortoli | ® ‘ € Responder | ) Responder a Todos | —> Encaminhar | | (T | ves

- . Para @ Kelly Rosa Ortiz Andrade De Oliveira qui 24/04/2025 14:31
Cc Responsabilidade Social e Sustentabilidade

.Intema

@\u’ccé respondeu esta mensagem em 25/04/2025 08:19.
Ola Boa tarde!!!

Muito gratificante em ser doadora voluntaria e ter com quem contar quando se precisa. Ha anos sou doadora de sangue
regular, com o objetivo de ajudar o proximo sem mesmo o conhecer.

A doagao de sangue € um ato que considero heroico e digo por mim, nunca sabemos quando vamos precisar.

Um amigo da minha familia, recentemente aos seus 40 anos de vida, descobriu a Leucemia e a partir dai toda a luta que
existe por tras dessa doenga.

Fazer parte de um grupo tao forte e unido como a Corrente da Vida, foi fundamental tanto para ajudar quanto pra receber
essa ajuda. A comunicacgao € agil, pratica e temos pessoas incriveis que fazem acontecer.

Nosso amigo segue na luta didria e s6 temos a agradecer a ajuda que tivemos e certos de que sabemos com quem contar,
pois hao estamos sozinhas nessa luta.

Obrigada aos doadores e gratidao a Unimed Porto Alegre.

W
BWBM
Depoimento da colaboradora e doadora Bianca Bortoli, que

comprova que a verdadeira dimensdo dos nossos indicadores se
revela ao conectarmos numeros, praticas e histérias, como a dela.
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